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Seniorrådet er naturligvis positive ift at der skal reduceres ift 
CO2 forbruget.  

 
Samtidig er det for Seniorrådet vigtigt at sikre, at der er op-
mærksomhed på, at mange i den ældre generation er væn-

net til kød, og at de fortsat skal have en mulighed at vælge 
kødet til.  

 
Der skal ligeledes sikres at måltiderne indeholder nok protei-
ner i forhold til de ældre. Erfaringer viser, at mange ældre 

får for lidt proteiner, og at borgere med proteinberiget kost 
kommer sig hurtigere efter fald og operationer. 

 
Seniorrådet oplever at Det Gode Madhus har fokus på denne 

problemstilling og giver borgerne mulighed for at vælge 
selv. 

 

 

 

På vegne af seniorrådet 

 

 

Karens Strandhave 

Formand Seniorrådet 

Svendborg Kommune 

 
 
 
Høringssvar vedr.  reduktion af CO2-ud-
ledningen fra fødevareforbruget i 
Svendborg Kommune på 10%. 
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Svendborg Seniorråd 

Formand Karen Strandhave 

Mobil: 29 47 96 10 

Mail: strandhave@post.tele.dk 

Svendborg Kommune opfordrer alle til at skrive sikkert 

via Digital post. Derfor bør du aldrig sende fortrolige 

personhenførbare oplysninger (CPRnr. helbreds- og 

økonomiske oplysninger) i en almindelig mail. Læs 

mere: https://www.svendborg.dk/om-kommunen/digital-

post-og-selvbetjening 
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