
Tilbud til børn og unge på det frivillige sociale område 

Nedenstående liste er et billede på de frivillige sociale tilbud, målrettet børn og unge, der har fokus på følgende temaer: 
-Styrkelse af børn og unges generelle trivsel 
-Håndtering af trygt ungdomsmiljø 
-Håndtering og forebyggelse af anvendelse og salg af puff bars og euforiserende stoffer 
-Håndtering og forebyggelse af ungdomskriminalitet  

Alle tilbud er forebyggende og enkelte har intervenerende elementer. 

Nedenstående liste er ikke fuldt udtømmende i forhold til frivillige sociale foreninger og gruppers tilbud til børn og unge, men udvalgt ud fra 
ovenstående temaer. 

Navn på forening Aktivitet og formål Målgruppe Alder Er indsatsen forebyggende eller 
intervenerende? 

Alkorådet Fællesskab/mødested, råd og 
vejledning 

Alkoholmisbrug Over 18 Forebyggende 

Barnets Blå Hus Fællesskab/mødested og 
behandlingstilbud 

Misbrug 6-13 år og familier Forebyggende/Intervenerende 

Broen Økonomisk støtte til fritidsaktiviteter Børn og unge 3-17 Forebyggende 
Børns Voksenvenner Voksenven 

 
Svære familieforhold 6-12  Forebyggende 

Cykeltutten Integration, genbrug og fællesskab i 
cykelværksted  

Alle/Integration Alle Forebyggende 

Dansk Flygtningehjælp Netværksperson og kontaktfamilie Integration Familier Forebyggende 

Folkekirkens Tværkulturelle Samarbejde Mødregruppe, sprogcafe og 
familieaktiviteter  

Integration Spædbørn/mødre, børn, unge 
og familier 

Forebyggende/intervenerende 

Foreningen Naturpassion Aktiviteter i naturen for børn/unge 
og familier 

Alle/styrkelse af trivsel Alle Forebyggende 

Kvisten Terapi Seksuelt misbrug Over 18 Intervenerende 



Marijuana Anonymous Danmark Selvhjælpsgruppe, der hjælper væk 
fra aktivafhængighed af hash 

Hashmisbrug Over 18  Forebyggende 

Mødrerådgivningen Støtte, rådgivning og behandling Udsatte familieforhold Familier med spædbørn op til 2 Forebyggende/Intervenerende 
Natteravnene Tryghed i det offentlige rum Unge i det offentlige rum Unge Forebyggende 
Nefos - netværk for selvmodsramte Samtale, rådgivning og vejledning  Pårørende til selvmord og 

selvmordsforsøg 
Alle Forebyggende/Intervenerende 

Onsdagscaféen Fællesskab/mødested, lektiecafe og 
nyttehaver 

Lokalområdet Familier Forebyggende 

På Fode Igen (KFUMs Sociale Arbejde) Gældsrådgivning Økonomiske udfordringer Over 18 Forebyggende/Intervenerende 

Red Barnets familieoplevelsesklub Oplevelser, fællesskab og netværk Familier med behov for styrket 
netværk 

5-12 med familier Forebyggende 

Red Barnet Ungdom Venskabsgruppe Integration 6-12 Forebyggende 
Retshjælpen Svendborg Juridisk rådgivning Juridiske udfordringer Over 18 Forebyggende/Intervenerende 

Selvhjælp Svendborg Selvhjælpsgrupper med tema ex 
angst og sorg 

Sårbar/svær livssituation Unge og voksne Forebyggende 

Sind Ungdom Fællesskab/mødested Psykisk sårbare 16-35 Forebyggende 

TUBA Terapi Unge fra hjem med misbrug 14-24 Intervenerende 

Ungdommens Røde Kors Lektiecafe sammen med Aktive 
boligområder i Svendborg 

Udsatte boligområder Skolebørn 0.-9. klasse 
 

Forebyggende 

Unge for Ligeværd Fællesskab/mødested Unge med særlige behov Over 18 Forebyggende 

Ungefællesskabet Fællesskab/mødested og 
relationsarbejde 

Sårbare unge drenge/styrkelse 
af trivsel 

12-18 Forebyggende/Intervenerende 

Ventilen – KOMsammen Svendborg Fællesskab/mødested med fokus på 
kost og motion 

Ensomhed 15-30 Forebyggende 
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