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Fyrer du med brænde, eller kunne du godt tænke dig at gøre det?  

 

Formålet med dette brev er at informere dig som ejer af en brændeovn på 

adressen ADRESSE om, hvordan du fyrer korrekt i din brændeovn og om 

reglerne for brug af brændeovn. 

 

Ved at fyre korrekt i din brændeovn opnås en renere forbrænding og ud-

ledningen af forurenende partikler mindskes. Det har betydning både for 

dit hjem, dine nærmeste naboer, og generelt for luftforureningen i områ-

det.  

 

Du får den bedste økonomi ved at fyre korrekt i din brændeovn. 

 

Sådan fyrer du korrekt i din brændeovn 

Miljøstyrelsen1 har fire råd om korrekt fyring, som mindsker luftforurenin-

gen: 

 
1. Brug rent og tørt træ  

Brug altid tørt og rent brænde i din brændeovn. Det er både godt 
for miljøet og for din varmeøkonomi. 
 
Fyr lidt ad gangen og brug ikke for store stykker træ. Brændet bør 
være på størrelse med en underarm. 
 

2. Sørg for rigelig luft 
Skru først ned for luften, når flammerne bliver lysere. Der skal 
masser af luft til ved fyring i en brændeovn eller brændekedel, 
især når du tænder op.  
 
Som tommelfingerregel skal der være rigeligt med luft i ti minutter, 
før du skruer lidt ned for lufttilførslen. Skru først ned, når flam-
merne bliver lysere og blålige. 
 

3. Tænd op fra toppen 
Flammerne skal arbejde sig oppe fra og ned som et stearinlys.  
 

 
1 Se mere på Miljøstyrelsens hjemmeside: https://mst.dk/luft-stoej/luft/saerligt-for-
borgere-om-luftforurening/braendeovne/ 
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Optænding fra toppen er især velegnet til nyere brændeovne 
(ovne under 10 år gamle), der kan trække luft ind i toppen af 
brændkammeret.  

 
4. Røgen skal være næsten usynlig 

At tjekke røgen er en nem måde til selv at kontrollere, om du fyrer 
fornuftigt. Gå udenfor og tjek, at der hverken er for meget røg, el-
ler at røgen lugter dårligt.  
 
Er røgen mørk i farven, er det tegn på dårlig forbrænding. Synlig 
mørk røg fra en brændeovn betyder sod og sundhedsskadelige 
partikler og ofte lugt i det område, du bor i. 
 
En god brændeovn med en god skorsten vil ved korrekt fyring kun 
sende næsten usynlig røg op i luften, hvor den kan spredes med 
vinden.  
 
Når der tændes op, kan det være vanskeligt at opnå næsten usyn-
lig røg, da temperaturen i brændeovnen ikke er tilstrækkelig høj til 
at sikre en god forbrænding.  

 

Det må du ikke fyre med 

Affald og affaldstræ må ikke brændes i brændeovne. Affaldet skal i stedet 

bortskaffes via dagrenovationen eller afleveres på genbrugsstationen. 

 

Her er en oversigt over, hvad du f.eks. ikke må fyre med: 

• imprægneret træ 

• spånplader 

• MDF-plader 

• paller 

• husholdningsaffald 

• byggeaffald 

• træ med maling, lim, lak, imprægnering, folie, laminat, søm, skruer  

• aviser og reklamer 

 

Regulering fra kommunen 

Kommunen er myndighed efter brændeovnsbekendtgørelsen2.  

 

Det betyder, at kommunen kontrollerer, at reglerne om korrekt fyring og 

tilstrækkelig skorstenshøjde fra brændeovne overholdes. 

 

Hvis kommunen får klager, eller bliver kommunen på anden måde op-

mærksom på, at der kan være brændeovne, der kan give gener i omgivel-

serne, så henvender kommunen sig til ejeren af brændeovnen for at un-

dersøge forholdene nærmere. 

 

 
2 Miljøministeriets bekendtgørelse nr. 199 af 04/02/2022 om regulering af luftforu-
rening fra fyringsanlæg til fast brændsel under 1 MW (Brændeovnsbekendtgørel-
sen) 
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Krav om udskiftning af brændeovnen ved ejerskifte 

Fra 1. august 2021 skal nye boligejere skrotte eller udskifte en brænde-

ovn eller pejseindsats fra før 2003 med en ny. Det skal være indberettet 

digitalt senest 12 måneder, efter at boligen er overtaget via: www.tinglys-

ning.dk . 

 

Miljøstyrelsen kan give dispensation i op til 12 måneder fra fristen, når det 

kan dokumenteres, at udskiftningen af ovnen ikke har været mulig på 

grund af leveringsproblemer med en nye ovn. Se mere om ejerskifteord-

ningen på www.skiftellerskrot.dk. 

 
Er den eksisterende brændeovn svanemærket, eller har den en prøv-

ningsattest, er ovnen produceret efter 2003. Ovnen skal derfor ikke skif-

tes, men dokumentation om ovnens alder skal indsendes digitalt via: 

www.tinglysning.dk indenfor 6 måneder, efter boligen er overtaget. 

 

Er produktionsåret på brændeovnen ukendt, kan brændeovnen blive vur-

deret af en skorstensfejer, som kan udfylde en erklæring, som boligkøbe-

ren kan bruge som dokumentation ved tinglysningen. 

 

Har du spørgsmål eller klager til kommunen 

Har du spørgsmål om korrekt fyring eller vil klage over generende røg el-

ler lugt fra en brændeovn, kan du kontakte os på e-mail: industri@svend-

borg.dk og oplyse navn, adresse og telefonnummer.  

 

Så vil vi kontakte dig. 

 

 

Med venlig hilsen 

Team Miljø 

industri@svendborg.dk 
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