
From:                                 Tankefuld Rideklub 
Sent:                                  Fri, 20 May 2022 22:20:41 +0200 
To:                                      Dorte Nielsen 
Subject:                             Ansøgning til tilskud til 2 førstehjælpskasser 
Attachments:                   Tilskud førstehjælpkasser.pdf, DRF Sikkerhed.pdf 
 

Hej Dorte 
Vi ansøger hermed om støtte til indkøb af 2 førstehjælpskasser  - se vedlagte ansøgning. 
Mvh Vivi - Tankefuld Rideklub



  Svendborg, 20.05.2022
 

  
 

Førstehjælpskursus i rytter og hest samt indkøb af førstehjælpskasser. 

Om Tankefuld Rideklub 

Vi er en rideskole i Svendborg, under Dansk Ride Forbund, som er certificeret i Sikkerhed, Rideskole 
og Bæredygtighed. Certificeringen er en frivillig ordning under Dansk Ride Forbund, og vi er en ud af 
fem rideklubber på Fyn, som er certificeret.  

 Vi har en meget stor aktivitet med undervisning i 2 ridehaller fra mandag til fredag - langt over 20 
timer om ugen alene i rideskolen. Hertil kommer øvrige aktiviteter for stedets 60 opstaldede heste, 
som består af opstaldede privat ejede heste samt ejeren af stedets heste. Desuden tilbyder vi og har 
stor succes med, som de eneste på Sydfyn, undervisning i terapiridning, spring samt mor/barn.  

Projekt: 

Vi har meget stor fokus på, at der er en god sikkerhedskultur, og at der er mulighed for at blive 
uddannet i førstehjælp - med særlig opmærksomhed på uddannelse af vores ridelærere, 
instruktører, hjælpetrænere, frivillige hjælpere, private opstaldere og stedets ansatte.    

Vi afholder også stævner og andre aktiviteter flere gange om året med deltagere udefra - op til 50 
deltagere pr. dag Det vil også give dem en stor tryghed, at vi har uddannet personale, som kan give 
førstehjælp til både rytter og hest, hvis uheldet skulle være ude.   

Formål: 

Formålet er at afholde et kursus, som giver deltagerne kompetencer til at yde førstehjælp både til 
rytter og hest i tilfælde af uheld samt indkøbe førstehjælpskasser til rytterstue og lille ridehal for at 
støtte op om vores certificering i sikkerhed.  

Vision: at alle nøglepersoner og daglige brugere af faciliteterne har førstehjælpskursus til rytter og 
hest samt, at der er førstehjælpskasser tilgængelige. 

Mission: at kontinuerligt arbejde med at højne sikkerhed for både rytter og hest.   

Budget: 

Førstehjælpskursus   Dkk 7.200,00 
Foredrag ved dyrlæge                 Dkk 1.000,00 
I alt kursus               Dkk 8.200,00 
Førstehjælpskasse, til rytterstue, med plasterdispenser,xl*Dkk 1.998,75 
Førstehjælpskasse, til lille ridehus, Small*                    Dkk     117,44 
I alt    Dkk 2.116,19 
 
Finansiering: 

Trygfonden er ansøgt om tilskud på Dkk 8.000 til afholdelse af kursus.  

Vi ansøger hermed Svendborg Kommune om tilskud til indkøb af 2 førstehjælpskasser på i alt Dkk 
2.116,19. 

Med venlig hilsen 
Tankefuld Rideklub / Formand Vivi Dreyer Rindebæk 
 

 



  Svendborg, 20.05.2022
 

  
 

Bilag: 

Information om certificering  

* Link til førstehjælpskasser  

Cederroth Førstehjælpskasse, small - Køb her ! | Lomax A/S 
Cederroth Førstehjælpskasse | XL - Fri Fragt | Lomax A/S 

 



Sikkerhedscertificeringen indeholder otte punkter, som skal være opfyldt for at klubben kan opnå certificering.  

DRF Certificering 

 

SIKKERHED 
 

Med DRF’s Sikkerhedscertificering lever klubben op til en række høje krav og standarder, der 

sikrer klubbens medlemmer og øvrige gæster og brugere, optimale sikkerhedsmæssige for-

hold både i dagligdagen, ved aktiviteter samt stævner.  

1. Klubben har udarbejdet et sæt sikkerhedsregler, der med udgangspunkt i DRF’s sikkerhedsregler, anviser klub-

bens medlemmer og øvrige gæster og brugere til en sikker færden på klubbens arealer og faciliteter. 

 

2. Klubben har udarbejdet en beredskabsplan for klubbens faciliteter i forbindelse med brand og ulykker, som 

klubbens ansatte og/eller øvrige ’nøglepersoner’ er instrueret i. Beredskabsplanen er tilgængelig i klubbens 

faciliteter. 

 

3. Alle nye medlemmer orienteres om klubbens sikkerhedsregler. Alle medlemmer opfordres i øvrigt en gang årligt 

at ’genbesøge’ klubbens sikkerhedsregler.  

 

4. Alle klubbens medlemmer skal i henhold til DRF’s sikkerhedsregler benytte godkendt ridehjelm under al ridning 

på klubbens faciliteter (med undtagelse af aktiviteterne voltigering og kørsel med heste). Alle ryttere under 18 

år skal benytte godkendt sikkerhedsvest under al springtræning på klubbens faciliteter. Voksne medlemmer 

anbefales brug af sikkerhedsvest.  

 

5. Klubben sikrer at der blandt klubbens ansatte og/eller øvrige ’nøglepersoner’ er personer der har gennemført et 

førstehjælpskursus. Klubben informerer/motiverer i øvrigt sine medlemmerne til at gennemføre DRF’s online 

’sikkerhedskursus’. 

 

6. Klubbens baner og tilhørende materiel og udstyr er vedligeholdt. Evt. indendørs ridebaner har fast barriere og 

alle gangarealer er oplyste og lettilgængelige for ryttere (og heste).  

 

7. Klubben sikrer at førstehjælpskasse til såvel rytter som hest er let tilgængelig på klubbens arealer.  
 

8. Klubbens instruktører og undervisere har alle gennemført DRF’s online ’sikkerhedskursus’. Ved instruktion/ un-

dervisning, der udføres af unge under 18 år, sikrer klubben, at der i forbindelse med instruktionen/ undervisnin-

gen er en myndig klubrepræsentant til stede i klubben.  

 
Anbefalinger: 

• At klubben har brandbekæmpelsesudstyr, og at der skiltes med flugtveje/nødudgange.  

Det er vigtigt, at klubben ved, hvilke betingelser forsikringsselskabet har hertil.   

 

• At klubben ved, hvor den nærmeste hjertestarter er placeret. 

WWW.RIDEFORBUND.DK 
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