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Oplæg
Sygehusindlæggelser fra plejecentre
Data - Kirsten Vie

Mulighed for at stille spørgsmål til
• Leder af akutfunktionen Inger Futtrup
• Plejecentersygeplejerske Maria Østergaard

Drøftelse af indsatser for at imødegå unødvendige 
indlæggelser



Pilotprojekt – Tværsektorielt samarbejde – 

FAM akutlægebil 
Svendborg kommune d.17.august 2021 
Ved Mogens Søllested & Nina Andersen



Udgangspunkt på plejecentre i Svendborg 
Kommune
Alle unødvendige indlæggelser skal forebygges og 
undgås – indlæggelse er en lægelig vurdering
• Tidlig opsporing, tværfaglige møder og beboerkonferencer
• Sparring med plejecenterlæger og egen læge. Mulighed for at 

efterspørge DÆMP forløb.
• Afklarende samtaler i forbindelse med den sidste tid
 Mulighed for effektuering af subakut tid i geriatrisk klinik
 Sparring med øvrige tværfaglige samarbejdspartnere som f.eks. 

ældrepsykiatrisk team, akut demensteam eller hospice hotline. 
• Mulighed for at tilkalde akutfunktionen
• Afkorte ophold på FAM, geriatrisk, daglig besøg
• Udredning på FAM ofte nødvendigt



Overblik over indlæggelser fra plejecentre
September 2019-August 2021



Antal borgere der bliver indlagt
• Gennemsnit pr. måned 5% af borgerne bliver indlagt
• Gennemsnit pr. år 60% af borgerne bliver indlagt
• Typisk vil der være borgere der er indlagt flere gange
• Planlagte indlæggelser er også med i tallene



Maj 2021 som eksempel
- 25 indlæggelser

•  



Maj 2021 som eksempel
Indlæggelser fordelt på vagtlag



• Betydning af plejecenterlæge – fundet fejl i beregning 
– men følger op ift vigtigt nøgletal



Udfordringer
• Lægedialog – ofte svært at få kontakt med 

praktiserende læger (Stor fordel med plejecenterlæger)
• Vagtlæger og vikarierende læger– har ikke adgang til 

journal 
• Der er efter opringning til vagtlæge lang ventetid ift 

tilsyn/besøg fra vagtlæge
• Vagtlæger vil ikke være behandlende læger – sender 

ind på FAM til udredning
• Iværksættelse af behandlinger i aftenvagt vil kræve 

mere personale – også jævnfør erfaringer fra Odense 
Kommune
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