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Selviscenesættelsen
Fuldstændig umættelig

I evig angst for glemslen
I jagten på os selv

- Fra Jagten på os selv

Elsk mig som jeg tror, jeg er er en digtsamling - eller måske mere en digtsamtale 
mellem to kvinder. 
Maja og Kalina har uafhængigt af hinanden skrevet digte under deres 
stresssygemeldinger. 

Digtene søger efter løsninger og svar samt kredser om identitet i et egofikseret og 
tempofyldt samfund, der måske skal vendes, for at give mening. I mødet mellem 
digtene opstår en dynamik, der mindsker den ensomhedsfølelse og trøstesløshed, 
der er gennemgående. Digtene får liv med selverkendelsen og den indre 
vækstproces, der er i en eksistentiel livskrise. I fællesskabet og kærligheden findes 
trøsten, roen og håbet. Det er essensen i det, der her blotlægger de to kvinders 
univers i ét fællesskab.

Maja peger udad og ironiserer kærlighedens væsen med en smerte og blødhed som 
en blues. Kalina bliver i det indre univers med skarpe hug til den sjæl, som længes 
og smerter nærmest til det ubærlige. 
Maja bevæger sig i både indre og ydre sfærer, politiske platforme, feministiske toner 
og magtbalancers skred. Kalina vender fornedrelsen indad og bekender sig til det 
grimme og uforløste, som i al sin uskønhed danner en klang af oprigtighed. Fælles 
for de to kvinder er, at de bærer sig selv – til tider knappest og på trods - igennem 
længsel efter den dybe sammenhængskraft, kærlighed og mening og forsøger at 
mildne den tærende smerte, som gnaver i hullet. 

Det, andre kun tør tænke, råber digtene ærligt ud med en både tidstypisk og 
samtidig eviggyldig resonans.

Følelser ude af synk
Længsel uden et hjem

Smerte som flagrer ensomt
Selvværd omtåget af ynk

- Fra Ude af synk

Maja

Maja Grøndal Kvist (f. 1977)

Maja er født i København, 
opvokset i Sønderjylland og 
flyttede som 19-årig til Fyn.

Maja er student fra Tønder 
Gymnasium og HF, 1997.

Maja er uddannet lærer fra 
Skårup Statsseminarium i 2001 
og har en diplom i ledelse fra 
Ledelsesakademiet; University 
College Lillebælt fra 2015.

Maja er Friskoleleder, blues- og 
soulsangerinde og sangskriver.

Maja er mor til to drenge på 
14 og 17 år.

Maja er den ældste i en 
søskendeflok på tre piger. 

Kalina
Kalina Cecilie Boleslaw Hans 
(f. 1976)

Kalina er født og opvokset i 
Odense og er uddannet lærer 
fra Odense Seminarium, 2006.

Kalina gik ni år på Rudolf 
Steiner Skolen i Lindved, 
Odense. 

Kalina er student fra Odense 
Katedralskole, 1995.

Kalina er uddannet musical-
performer fra Performing Art 
School i Gøteborg, 2001. 

Kalina er friskolelærer og 
kirkesanger.

Kalina har fire børn i alderen 
17 til syv år.

Kalinas far var polsk.
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