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Født 1970 –  
Kunstnerisk leder og stifter af sART Danseteater. 
danse uddannelse, New York 1989-1991 og 1993. Professionel 
moderne danser og underviser, fra 1990 – 2000. Koreograf og Iscenesætter fra 1997 – Tager udgangspunkt i 
moderne dans og mikser med andre stilarter alt efter målgruppe og jobbets kunstneriske rammer.  
Koreograferede egne forestilling under navnet LiX, Med bevillinger fra Statens Teaterråd 1999 -2002 og nu fra 
Kunstfonden 2012 – 2019 under navnet sART Danseteater. Har 2 drenge – en på 17 år og en på 13 år. 

Egne Koreografier : 
- sART Danseteater regi: 

Hvis jeg bliver gammel, premiere 5 sept. 2019, Odense teater. 
SYNAPSER – 11 værker skabt igennem dans, lyd, video, tekst og mad premiere februar 2019.  
Knud romers ABC premiere oktober 2017 BaggårdTeatret. Reumert nomineret. 
Se Byens Krop – Borgerforestillingen, premiere april 2017 i Svendborgs gader. En forestilling med 80  
Svendborgensere. DanseFyrtårn Fyn, Svendborg Kommune. 
ToyBoy premiere april BaggårdTeatret og Dansehallerne 2016 
Rejsegildets – Borgerforestillingen, premiere april 2015. En forestilling med 50  Svendborgensere. DanseFyrtårn 
Fyn, Svendborg Kommune. 
Spis brød til, BaggårdTeatret, premiere sept. 2014. 
Spis min Gris Turne 2014 i Danmark. 
Bagerst i Skuffen, BaggårdTeatret, premiere nov. 2013. Efterfølgende Dans for børn forløb med Skiftingen, den 
ene af koreografierne i forestillingen, frem til foråret 2019. 
Spis min Gris, BaggårdTeatret november 2012. 
Workshop med Maria Vogelzang (http://www.marijevogelzang.nl) under kultur Karavanen. Resultatet vil blive vist 
på Ærø, Langeland, Fåborg og Svendborg september, oktober 2012. 

- Dansefilm – Contact, august 2004 Film Zentropa 
- Efterårs rengøring, DanseScenen 2003 

LiX regi: 
sig dog JA, Pumpestationen på Østerbro i Kbh. juni 2002    
Alvorlige Mennesker, Danmarks Turné feb. 2002   
Alvorlige Mennesker", Kaleidoskop Teater i Kbh. 2000 
"LSP" trio, "ENE" solo," LIX" 9 medvirkende, Ahlefeldtsgade Medborgerhus 1998 

- Micado danse Ensemble - Drømmedrom, "Hallo" duet, Dansescenen 1998 
- Video - "Blåskæg" solo, Øksnehallen 1997  
- Micado danse Ensemble - Oktober Eksperiment," LSP" trio, Ahlefeldtsgade 1996 
- Extended Dance Co - "Pillow" kvartet, Riverside Theater, New York 1993 

Huskunstner Projekter og undervisning af børn og unge: 
- sART Danseteater  regi: 

mailto:sartdanseteater1@gmail.com
http://www.sartdanseteater.dk


PÆNT GRIMT,  uge forløb efter med 8 klasser. Knud romers ABC  uger forløb med 4 klasser efterår 2018, 2019 . 1 
uges research i samarbejde med Carl Nielsen skolen i Årslev og forberedende arbejde på Knud Romers ABC 2017. 
Folkets Skole - Huskunstner projekt, iscenesættelse, evaluering af skolereform, BaggårdTeatret, efterår 2015. 
Bagerst i Skuffen – 2 forløb et samarbejde mellem sART – Dansehallerne – Haderslev Kommune 2014. Kom frem i 
lyset – Samarbejde mellem sART og Rising Ungdomsskole i Vollsmose Odense 2013/14. 

- Verdensklasse uge forløb, Vordingborg Cantabile 2, med en 5 klasse 2018. 
- D.A.N.S. Samarbejde mellem Sofie – Dansehallerne – og 4 gymnasier på Fyn 2014. 
- Mini kulturel Rygsæk – Samarbejde mellem sART og Svendborg Kommune 2013 - 2019. 
- Mini kulturel Rygsæk - samarbejde mellem sART og Faaborg Midtfyn Kommune. Forløb med alle 

børnehaveklasserne lærer og indskolings lærer. Forløb med alle eleverne igennem de sidste 5 år. 
Koreograf Engagement: 
- Jagten på det gode menneske, Koreograf og instruktør assistent, BaggårdTeatret - Premiere d. 22 feb. 2020. 
- Helligt3KongersAften, Koreograf Odense Teater - Premiere 31 jan. 2020. 
- Mellemrum – en vandreforestilling i rudkøbing, som iscenesætter, produceret af X-Act, premiere juni 2018. 
- PÆNT GRIMT – Odense teater, produceret af Balcon Dans, som koreograf og iscenesætter. 
- Himmel Uden Fugle, Odense teater, koreografisk konsulent arbejde i samarbejde med Jens August Wille premiere 

6 april 2017. 
- Dans med din nabo/Ta fat om dansen 2016/17 – Vejfester aug. og sept. 2016. 
- Stud-Kompagniet - Premiere Syddansk Universitet, nov. 2015, + gymnasium turné dec. DanseFyrtårn Fyn, hyret 

som koreograf og underviser. 
- Carl Teaterkoncert – Premiere Bramstrup gods August 2015. Co – produktion BaggårdTeatret og Mungo Park K. 
- Dansetid.dk – Koreografi og producering af dansefilm med en 5 klasse til sitet dansetid.dk 
- Stud-Kompagniet - U-sagt Premiere Syddansk Universitet, nov. 2014, + gymnasium turné dec. DanseFyrtårn. 
- Ollerup Danse Kompagni regi (et udtaget dansekompagni af gamle elever fra Gymnastikhøjskolen i Ollerup) : 

Fantasarium 2013/14”. ”Kopf Verloren” Turné foråret 2013. ”Citylife” Turné forår og turne efterår i Kina 2012. 
”Dekadence” Turné 2011. 

- Koreografi og underviser for U-Kompagniet i Odense med premiere december 2009  
- Sangstjerner, tv program Kanal 5, koreograf på live programmerne forår 2007 
- Kan du danse, tv program kanal 5 – moderne koreograf efterår 2006 
- Vild med dans, tv program TV2, åbningen af 1. program, efterår 2007 
- Espergærde ungdom skole med resultat i Musicalen Lykkeby, premiere april 2006 
- Showtime, tv program DR1 –fast koreograf for Kjeld Wenick - 10 afsnit. Januar - april 2006 
- Bellevue Teatret – The Show,  one women show med Sanne Salomonsen og 6 cirkus artister. premiere April 2005 
- Uppercut danse teater – Twist premiere maj 2005. Turne 2006 
- Det Kongelige Teater – Gargantua, Teater forestilling , oktober 2004  
- Espergærde ungdom skole med resultat i Musicalen ”Dreamland” 2004  
- DR – Nikolai og Julie, afsnit 19, tv serie juni 2003  
- Cirkus bygningen – ”Gummi Tarzan”  musical 2002 
- Dansk Danseteater - "3 ud af", Dansescenen, april 2000 
- Film - "Inschuldegungichbibeintragidie" , Hyperhall i Øksnehallen, november 1998 
- Modeshows løbende fra 2000 - 
- Det Danske Teater - Cabaret, turne 1997 

Legater og priser: 
- Nominering året Reumert Børn og unge forestilling 2018, Knud Romers ABC. 
- Statens Kunstfond, arbejdslegat på 50.000,- kr. Maj 2015.  
- Skuespillerforbundets legat på 40.000,- 2012 til 1 år på 3 årig, master uddannelse i Teaterpædagogik.  
- Waldemar prisen 25.000,- kr. 2003 
- Statens kunstfond, arbejdslegat i 20.000. 2003 
- Blev Kåret som årets performer  og fik beløb kr. 10.000,- i Nordisk koreograf konkurrence, Finland 1994. 
- Diverse legater fra Augustinus, fonden artist forbundet, national banken blandt flere til uddannelse i New York og 

studieture igennem årene.
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