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Notat 
 
Handicaprådet - synlighedsarrangement 
 
Handicaprådet inviteres til at være en del af Svendborgs Sports- og 
Kulturfestival (SPULT) i forbindelse med afholdelsen af 
synlighedsarrangementet.  
 
SPULT er en årlig tilbagevendende festival, der i år afholdes d. 15. til 17. 
maj 2020. I løbet af festivaldagene er det muligt at opleve og afprøve 
forskellige former for idræt og bevægelse samt at udforske kulturlivet i 
Svendborg Kommune. 
 
Det er muligt at læse mere om SPULT på følgende link 
https://www.spult.dk/, samt se en stemningsvideo fra SPULT 2019, 
https://www.facebook.com/SPULTfestival/videos/745894629196526/ 
 
Nedenstående ses et forslag til programmet for synlighedsarrangement 
lørdag d. 16. maj 2020 i forbindelse med Svendborgs Sports- og 
Kulturfestival (SPULT). 
 
Kl. 10.00-10.15: Velkomst v. Handicaprådet 
Kl. 10.15-10.30: Opvarmning v. Bevæg dig for livet 
Kl. 10.30-11.30: Gåtur på en af de udvalgte ruter  
Kl. 11.30-12.00: Udlevering af diplom 
 
Der er på forhånd udvalgt to ruter på henholdsvis 1,5 og 3-4 km. 
Handicaprådet vil have mulighed for at deltage med en stand i Svendborg 
by, hvorfra ruterne vil have deres start- og målzonen.  
 
Det vil være muligt at inddrage UFL Svendborg som praktisk hjælp på 
dagen, fx vejvisning på ruterne, uddeling af diplomer el.lign.  
 
Det vil være mulighed for at købe mad og drikke i boderne i forbindelse 
med SPULT.  
 
Projektleder Martin Brems Crüger vil gerne stille sig til rådighed i forhold 
til de muligheder, der knytter sig til SPULT for Handicaprådets 
synlighedsarrangement.  
 
Kontaktinformationer:  
martinbrems@hotmail.com  
Tel: 20 63 32 73 
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