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FORMÅL: Inddragelse af unge i den lokalpolitiske proces er et mål i mange 

kommuner, som man ofte forsøger at nå gennem oprettelse af ungeråd. Denne form er 

dog forbundet med den udfordring, at mange unge oplever, at deres manglende 

kendskab til en kommunes organisatoriske ramme og beslutningsprocesser gør at 

inddragelsen har form af en formalitet. Det samme sker, når vi med forskellige 

inddragelsestiltag beder dem omsætte en pose penge til en god idé. Viden om den 

overordnede ramme, samt om egentligt politisk arbejde, mangler. 

Politisk mesterlære, skal lade de unge komme med bag kulissen, helt ind i 

maskinrummet. Herigennem ønsker vi at skærpe unges viden om og derigennem 

interesse for nærdemokrati og lokalpolitiske processer. 

Projektet er tænkt som et gensidigt læringsforløb, hvor de byrådspolitikere, som ønsker 

at deltage, tilknyttes en ung rådgiver. Dette har på den ene side potentialet til øge de 

unges interesse for den lokalpolitiske proces, men samtidigt også til at øge politikernes 

indsigt i og kommunikation med de unge.  

TIDSRAMME: 6 måneder 

ØKONOMISK RAMME: Projektet vil kunne finansieres via budget for Ungerådet, 

hvor der aktuelt står ca. 64.000 kr. Pengene skal bruges til indhente faglige kapaciteter 

til de forskellige workshops, som forløbet indeholder.  

TOVHOLDER: Svendborg Ungdomsskole varetager den koordinerende 

tovholderrolle i projektet med støtte fra Ungenetværket. Det betyder, at ungdomsskolen 

er med at til at sætte rammerne, forventningsafstemme og generelt sørge for at klæde de 

unge og politikerne på til samarbejdet.  
 

 

 

 

 



 I POLITISK MESTERLÆRE 
SVENDBORG UNGDOMSSKOLE – AT KVALIFICERE UNGE TIL DELTAGELSE I 

NÆRDEMOKRATIET  

 

 

 

PROJEKTRAMME 

 

1: PITCH AF IDÉ TIL BYRÅDET 

Ungdomsskolen fremlægger projektidéen for byrådsmedlemmerne. Vision, ramme, 

tidsforbrug og indhold tydeliggøres.  

 

2: REKRUTTERING AF POLITIKERE 

Efter pitch af idé kan de byrådsmedlemmer, som har tid til at deltage i projektet, 

tilmelde sig skriftligt inden for en given deadline.  

 

3: REKRUTTERING AF UNGE  

Unge i aldersgruppen 15-25 år kan ansøge om at komme i politisk mesterlære.  

 Der udarbejdes et jobopslag, som slås op på kommunens hjemmeside, Ugeavisen, 

Facebook og Instagram.  

 Ungdomsskolen besøger skoler og ungdomsuddannelser og fortæller om muligheden 

for at komme i politisk mesterlære. 

Ungdomsskolen gør brug at netværk til at udbrede kendskabet til projektet.  

Der kan ikke søges til den enkelte politiker, men kun om at blive en del af den gruppe af 

unge, som skal i lære. Det enkelte par (politiker/ung) dannes af ungdomsskolen efter 

afholdelse af pkt. 4.  

Ansøgerne indkaldes til en samtale på ungdomsskolen, hvor interesseområder, 

motivation for ansøgningen osv. afdækkes.  
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4: MATCHMAKING – PARRENE DANNES   

Afholdelse af event (et par timer) faciliteret af ungdomsskolen. Unge ansøgere og 

politikere, som ønsker at være en del af projektet, deltager.  

Formålet er at ansøgere og politikere får kendskab til hinanden gennem forskellige 

workshops og øvelser.  

Efter afholdelsen matcher ungdomsskolen politiker og ung ud fra interesseområder og 

ønsker for forløbet.   

Der udarbejdes en arbejdskontrakt og en fortrolighedsaftale til de unge.  

 

5: WORKSHOP – KICKSTART   

EN KOMMUNE SOM ORGANISATION?  

De unge samles til en workshop arrangeret af ungdomsskolen. Formålet er at 

præsentere de unge for, hvordan en kommune er bygget op organisatorisk, og 

eksempelvis tydeliggøre, hvilke opgaver en kommune varetager, beslutningsprocesser, 

ledelsesniveauer osv.  

Som afsluttende opgave på dagen bedes de unge skrive et læserbrev/Facebook-opslag 

om et emne/sag, som de har en holdning til. Det er naturligvis frivilligt, om det skal 

indsendes/lægges ud.  

NB: Det tilstræbes at de forskellige workshops (se pkt. 8 + 11) finder sted på forskellige 

kommunale adresser (fx rådhuset, Borgerforeningen, Fremtidsfabrikken, 

uddannelsesinstitutioner, biblioteket), så de unge vænnes til at have deres gang i 

forskellige, kommunale bygninger. 

Politikere er velkomne til at deltage på de forskellige workshops, men indholdet 

målrettes de unge.   

Ligeledes skal hver workshop også ses som et socialt arrangement, der skal ryste de 

unge sammen som gruppe. Det kunne eksempelvis være gennem forskellige øvelser og 

fælles aktiviteter som madlavning.   
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6: MØDE MELLEM POLITIKER OG UNG / EMNE: GRUPPEMØDE   

De enkelte politikere indkalder deres politiske lærling til møde. Her gennemgås 

dagsordenen til et gruppemøde. Ud fra dette kan parrene eksempelvis drøfte: 

- Hvad er et gruppemøde? 

- Hvem er de andre deltagere? 

- Hvordan forbereder man sig?  

- Hvem fremlægger punktet? 

- Hvad er den fælles holdning? 

- Særlige opmærksomhedspunkter? 

- Strategi?  

  

7: DELTAGELSE PÅ GRUPPEMØDE   

De unge deltager på et gruppemøde (ikke nødvendigvis hele mødet) sammen med 

deres respektive politiker.  

Opgaven for de unge er at observere og notere spørgsmål og refleksioner (naturligvis 

med respekt for fortrolighedsaftalen), som både kan bruges til møder med politikeren 

og til workshops med de andre lærlinge. 

 

8: WORKSHOP – DEBAT SOM DISCIPLIN    

De unge mødes til workshop arrangeret af ungdomsskolen. Formålet er at præsentere 

de unge for emner som retorik, præsentationsteknik, argumentation og debat.   

NB: Indledningsvis har de mulighed for at dele erfaringer og refleksioner fra deres første 

møde med deres respektive politiker.  
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9: MØDE MELLEM POLITIKER OG UNG / EMNE: UDVALGSMØDE   

De enkelte politikere indkalder deres politiske lærling til møde. Her gennemgås 

dagsordenen til et udvalgsmøde. Ud fra dette kan parrene eksempelvis drøfte: 

- Hvad er et udvalgsmøde? 

- Hvem er de andre deltagere?  

- Hvordan forbereder man sig?  

- Hvad må de beslutte? 

- Hvilke områder arbejder de med? 

- Særlige opmærksomhedspunkter? 

- Strategi?  

 

10: DELTAGELSE PÅ UDVALGSMØDE   

De unge deltager på udvalgsmøde med deres respektive politikere. Opgaven for de 

unge er at observere og notere spørgsmål og refleksioner, som både kan bruges til 

møder med politikeren og til workshop med de andre lærlinge.  

 

11: WORKSHOP – POLITIK I PRAKSIS    

De unge mødes til en workshop arrangeret af Svendborg Ungdomsskole. 

 Gennem et rollespil, skal de unge indtage forskellige roller og behandlet et politisk 

emne i de forskellige politiske udvalg.  

 

12: MØDE MELLEM POLITIKER OG UNG / EMNE: BYRÅDSMØDE 

De enkelte politikere indkalder deres politiske lærling til møde. Her gennemgås 

dagsordenen til et byrådsmøde. Ud fra dette kan parrene eksempelvis drøfte: 

- Hvad er et byrådsmøde? 
- Hvem er de andre deltagere? 
- Hvordan forbereder man sig?  
- Særlige opmærksomhedspunkter? 
- Strategi?  
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13: DELTAGELSE PÅ BYRÅDSMØDE  

De unge deltager på et byrådsmøde med deres respektive politikere.  

 

14: AFSLUTNING OG EVALUERING   

Forløbet afsluttes med en fælles middag, hvor forløbet evalueres i en uformel ramme. 

De unge får en personlig udtalelse fra deres politiske læremester. 
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