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Om bruger-/pargrenderadet

Formal: Bruger-pargrenderadet fungerer som talergr for de svage aldre og deres pargrende og
disses interesser i den enkelte boligenhed.

Kompetence og opgaver: Bruger-pargrenderadet inddrages ved retningslinjerne for den daglige
pleje/omsorgsindsats sa som kostplaner, arbejdsrutiner og aktiviteter i den enkelte boligenhed.
Radet er ligeledes med til at beslutte hvilke ydelser og service, der skal hgre under faellesudgiften
samt traeffe beslutning om faellesudgiftens stgrrelse.

Valg mv.: En gang om aret indkaldes til vaelgermgde. Der valges tre medlemmer til bruger-
pargrenderdadet samt to suppleanter. Der er afholdt valg i maj 2017 og der er kommet nye
medlemmer i udvalget. Genvalgt er Ejnar (stuen) som formand og Helge (1. sal) som naestformand.
Nye medlemmer er Pia (stuen) og Bodil (2. sal). Der er mgder i bruger-pargrenderadet to gange
arligt. Naeste gang den 4. september 2017 kl. 14.00 i mgdelokalet ved drivhuset blok 6.

Siden sidst

Haven er veletableret og har vaeret benyttet flittigt hele sommeren. Der har desuden vaeret gang i
drivhuset og blomsterkasserne, som en falles opgave at holde.

Kommende arrangementer

Den 29. august 2017 har 1. salen planlagt tur ud af huset. Turen gar til Faaborg, hvor den star pa
sightseeing og frokost.

Nyt/idéer fra pargrende

Pargrendemgde. Et mgde for pargrende, hvor alle kan komme til orde. Intet personale. Det blev
forsggt fgrste gang for 3 ar siden - uden succes. Her i begyndelsen af august forsggte viigen i
stuen og denne gang med fin tilslutning. Der blev drgftet mange forskellige emner inklusiv forslag
til forbedringer. Resultatet fra mgdet er, at vi gentager succesen snarest muligt. @nsker og
lignende bliver via pargrenderadet videregivet til ledelsen.

Nyt fra sektionsleder

Klippekortsordningen er et tilbud og et Ipbende samarbejde mellem borgere, pargrende og
personale. Brochurer med narmere info haenger pa opslagstavlerne og er desuden udleveret til
den enkelte borger.



Gudstjeneste

Vi har den glaede, at Hanne Wieland afholder gudstjeneste i/for blok 8. Naeste gang bliver den 18.
oktober 2017 kl. 14:00 '

Vi har med tak modtaget Hannes klumme ”&blehgst” (vedlagt avisen).

Generelle aktiviteter

Haven bruges fortsat dagligt til gature, hyggestunder, beundring af blomsterne i kasserne samt

puslen i drivhuset.

Derudover er der individuelle aktiviteter pa afdelingen, som er behovsbestemt til den enkelte
borger.

Har du/I noget som kunne veere et emne til denne avis, sa lad os hgre fra dig. Henvendelse kan
ske til alle i pdrgrenderddet samt de naevnte personer pa bagsiden.



Sektionsleder

Didde Hansen, tlf. 62 23 66 74, mail: didde.hansen@svendborg.dk

Medarbejderreprasentanter
Jeanne stuen, tlf. 62 23 66 81
Jette 1. sal, tIf. 62 23 66 83
Mette 2. sal, tIf. 62 23 66 85

Bruger-/pdrarenderad for Aldersro 8 demens
Formand Ejnar Hansen, tIf. 40 84 91 24, mail: ejnar@kaervej39.dk

Sygeplejersker
Christel Mgllegaard og Anna Kristensen traeffes mellem kl. 14-15 pa tlf. 62 23 66 75




/Ebler i Hast

Sa er fryseren igen ved at blive fyldt op med eeblemos! Faktisk vil der nok komme sa meget
ablemos i fryseren, at jeg skal veere heldig, hvis jeg kan fa plads til en pakke hakket oksekgd fra
Brugsen. Og nej det er ikke mig der laver aeblemos, men jeg er gift med en mand der er besat af
zebler. Han koger aebler, laver saft, henkoger og hvad ved jeg! Derfor har jeg ogsa foraeret han en

bog af Karen Syberg der hedder “/Eblets fortzelling”, og i den kan man leese mange interessante

ting.

F.eks. kan man laese, at dét at skreelle et eeble i en lang sammenhaengende skreel, leenge har
veeret en kvindesport. For nordfynske kvinder var den et varsel om en ny kjole, mens den pa
Lolland kunne forteelle en ungmg hvem hun skulle giftes med. Hun kastede simpelthen skreellen
over skulderen, vendte sig om, og kunne derefter aflaese forbogstavet pa den tilkommendes navn.
Ganske smart. Andre steder gjaldt det, at man ikke blev gift hvis skreellen dannede et U eller et O,
men pa Lolland skulle skreellen bare ga i stykker, sa skulle man nok blive gift. De ma have veeret

rigtig gode til harde skulderkast pa Lolland, det hgje antal segteskaber taget i betragtning.

Anderledes gik det til pa Sicilien, hvor de unge kvinder brugte en bade enklere og mere sikker
metode. De kastede ganske enkelt seblet ud af vinduet, og s& hvem der samlede det op. Var det '
en ung mand, sa kunne hun veere sikker pa at blive gift med ham inden &ret var omme. Var det en
kvinde, matte hun vente endnu et ar, men var det en preest, ak! Sa ville hun dg som jomfru. De
sicilianske maend ma have veeret gode til at gribe, og kvinderne til at kaste dengang, leenge inden

herre- og dame-handbold blev opfundet.

Det forteelles ogsa, at man i &rhundreder i England har afholdt en arlig hyldestfest til eebletreserne
for at sikre naeste ars hast. Det foregik ved at heelde eeblecider rundt om treeets rgdder og haange
ristet bred (toast) dyppet i cider pa de grene, der ikke havde baret frugt. Derefter drak man cideren,
dansede rundt om treset, og sang en frugtbarhedssang. S& nu ved du hvorfor vi stadig den dag i
dag efter at have holdt en festlig tale udbringer en "toast”. Det er bogstaveligt talt en pakaldelse af

brgdet pa treeet. Tillad mig, med eebler i fryseren, at udbringe en toast for dette ars hgst.

Hanne Wieland







