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Referat af møde i plejecenterråd på Thurøhus 
  

Deltagere: Seniorrådsrep. Medhat Khattab 

Civilsamfundsrep. Anne Mette Folkmar Emanuel 

Pårørende rep. Trine Pytlick 

Pårørende rep. Formand Lars Finsen (på teams) 

Pårørende. Arly Waldorff-Gotthjelpsen 

Sektionsleder Kirstine K. Nielsen 

Afbud:  

  

Mødedato: 27.03.2026 

 
 

 

Dagsorden 
 

1. Velkomst 

Kirstine K. Nielsen bød velkommen og oplyste, at hun fratræder sin 

stilling som sektionsleder på Thurøhus Plejecenter den 30. juni 2026. 

 

2. Præsentationsrunde 

Alle tilstedeværende præsenterede sig. 

 

3. Konstituering 

Der foretages konstituering på næste møde, hvor den nye sektionsle-

der deltager. 

 

4. Kvalitet og udvikling af Det gode liv på plejecentret 

Maden fra Det Gode Madhus blev drøftet. 

Pårørenderepræsentant og medarbejder beslutter hver uge, hvad der 

skal bestilles af mad til de kommende 14 dage.  

Kirstine viste en uges menu og kunne bekræfte, at der er tale om en 

varieret kost. 

Der blev spurgt, om der er grøntsager til måltiderne, hvilket kunne be-

kræftes – der er nu rigeligt. 

Der blev også fulgt op på tidligere møder om hvordan vi skaber de 

bedste rammer for at nogle beboer kan få serveret varm mad i lejlig-

hederne, samtidigt med at andre ønsker at deltage i fællesspisning. Et 

forslag var, at beboerne eventuelt kunne anskaffe en mikroovn, så 

personalet kan varme maden i lejlighederne i stedet for at transportere 

den gennem gangene. 

 

 

5. Årlige fællesaktiviteter 

Social Sundhed og Beskæftigelse 

Ældreområdet 

Plejecenter Thurøhus 

Bergmannsvej 17 

5700 Svendborg 

27. marts 2026 
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Plejecenterrådet ønsker at blive informeret om alle årlige fællesaktivi-

teter og vil måske deltage i Thurøhus’ store sommerfest. 

Medhat modtager nu månedsbladet Spejlet, hvor aktiviteterne offent-

liggøres. 

Kirstine understregede, at der altid er behov for flere frivillige til arran-

gementerne. 

 

6. Beboernes selvbestemmelse og indflydelse 

Beboerne på Thurøhus har i videst muligt omfang stor selvbestem-

melse. De bliver spurgt, hvad de ønsker at spise, og om de vil deltage i 

aktiviteterne. 

 

7. Samarbejde med pårørende 

Thurøhus prioriterer tæt samarbejde med de pårørende. 

Hvis man som pårørende ønsker at deltage i den årlige medicingen-

nemgang sammen med huslægen, opfordres man til at kontakte 

Thurøhus’ sygeplejerske. 

 

8. Plejehjemmets værdier og kultur 

Helhed i opgaveløsningen, beboerne i centrum, læring og udvikling 

samt trivsel. 

 

9. Frivillignetværk 

Thurøhus har et stort frivillignetværk gennem Thurøhus Venner. 

De bidrager med gåture, aktiviteter, sang og musik i alle afdelinger og 

administrerer samtidig en fond, som støtter alle fælles aktiviteter. 

Dette gør, at arrangementerne er gratis for beboere og brugere af akti-

vitetscentret. 

Pårørende betaler 100 kr. for mad og musik ved deltagelse. 

 

10. Samarbejde med lokalmiljøet og erhvervslivet 

Til sidste bankospil bidrog erhvervslivet med mange flotte gaver. 

Organisten fra Thurø Kirke kommer hver anden onsdag og spiller og 

synger – betalt af menighedsrådet. 

 

11. Brug af plejecentrets fælleslokaler 

Det lokale Thurø Kor bruger aktivitetscentret hver mandag aften. 

Hver anden onsdag laver en frivillig mad sammen med fem mænd fra 

Thurø i aktivitetscentret. 

 

12. Eventuelt 

Intet yderligere. 

 


