
5

En skøn lyseblå murermestervilla 
med sundkig fra alle rum. Plads til 
hele familien, tæt på job og egen have. 
Drømmen pressede sig på, men kunne 
ikke realiseres i København. Derfor 
gjorde Mette og Uggi Machon Balle 
som fl ere af de unge familier, der i dag 
er deres naboer. De skiftede køben-
havnerlejligheden ud til fordel for det 
gode liv i Svendborg.

Til trods for at parret bor i et af de mest 
attraktive kvarterer i Svendborg, synes 
de ikke, at penge fylder særlig meget i 
folks bevidsthed.
- Det giver en større frihed, når du ikke 
skal betale af på en villa til 15 millioner 

kroner. Folk er mere afslappede, er 
Uggi Machon Balles erfaring. Og han 
ved, hvad han taler om, for han er vok-
set op i det velhavende Klampenborg 
nord for København.
- Vores største motivation for at fl ytte 
hertil var meget enkel: Vi ville have det 
rart. Og vi synes faktisk, at folk har et 
stort overskud i det daglige, siger Mette 
Machon Balle.
For eksempel har parret en madklub, 
hvor de skiftes til at lave mad sammen 
med nogle naboer med jævnaldrende 
børn. 
De har også planer om en kajakklub 
sammen med to andre familier i kvar-
teret. Sidste sommer var Mette Machon 

Balle på kursus i havkajak, og i år er 
det Uggi Machon Balles tur.
- Vi tre familier har syv børn tilsam-
men, så hvis vi har hver vores kajak, 
kan vi tage ud alle sammen. Eller vi 
kan passe hinandens børn, imens 
nogle af os tager af sted på tur. Det 
bliver superfedt, siger han.

Ingen grund til bekymring
Mette Machon Balle er fra Sydfyn, men 
tog som 19-årig til København, hvor hun
siden blev kandidat i folkesundheds-
videnskab. Uggi Machon Balle er under
uddannelse til speciallæge på Svendborg 
Sygehus, og sammen har de to døtre 
på to og fem år. 

EASY LIVING I 
SVENDBORG

Var Mette og Uggi Machon Balle 
blevet på Sjælland, havde de 
ikke haft råd til at bo i en villa 
med sundudsigt fra alle værelser. 
Det har de i Svendborgs strand-
vejskvarter, hvor det er muligt at 
bo med to akademikerlønninger.
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Før de fl yttede til Svendborg, 
bekymrede det især Uggi Machon 
Balle, om byen var for lille. Ville hver 
anden, han mødte i gågaden, være en, 
han kendte? 
Bekymringerne har siden vist sig at 
være ubegrundede. 
- Svendborg har en perfekt størrelse. 
Faktisk synes jeg bare, at det er hyg-
geligt, når jeg en gang imellem støder 
på en kollega i byen. Og det er ikke 
sådan, at jeg ustandseligt møder mine 
patienter, når jeg har fri, fortæller han.
Mette Machon Balles bekymringer gik 
mere på det karrieremæssige. Hun har 
tidligere arbejdet for Sundhedsstyrelsen 
og Kommunernes Landsforening, og 
hun var usikker på, om hun ville fi nde 
et spændende job uden for København.
- Jeg var ude i alle mulige overvejelser, 
for sådan er det jo, når du har taget en 
lang uddannelse, som du gerne vil bru-
ge til noget. Det viste sig dog hurtigt, 
at der også var gode muligheder for at 
bruge mine kompetencer herovre. 
De første otte måneder pendlede 
Mette Machon Balle til Odense. Siden 

rykkede hun til en stilling i Svendborg 
Kommunes sundhedsafdeling.

Hvor er du i dit liv?
Både Mette og Uggi Machon Balle er 
godt tilfredse med deres jobsituation 
i dag. De ser det som et stort privile-
gium, at de begge har fundet arbejde 
inden for bygrænsen. Det giver mere 
tid til familieliv og fritidsaktiviteter 
nu, hvor døtrene er små. Men ingen af 
dem udelukker, at der kommer mere 
tryk på karrieren om nogle år.
- Det er et spørgsmål om, hvor du er i 
livet. Jeg kender ingen, der lægger sig 
fast på noget 30 år frem i tiden, siger 
Mette Machon Balle. 
Skulle en af dem vælge at forfølge en 
spændende jobmulighed væk fra Sydfyn, 
ser de den nye motorvej mellem Svend-
borg og Odense som en stor fordel.
- Den har givet en meget større 
fl eksibilitet i forhold til karrieren. På 
20 minutter er du ude på øst-vestmo-
torvejen, og så er det bare at køre i den 
retning, hvor mulighederne ligger, 
siger Uggi Machon Balle.

Han oplever dog, at mange vælger 
at køre mod Svendborg i stedet. Han 
fortæller, at mange af de lægevikarer, 
der lægger vejen forbi sygehuset i 
byen, bliver hængende i området. Selv 
dem, der ikke på forhånd har nogen 
tilknytning til Sydfyn. 

Det er ikke svært at falde til
- Byen får helt klart et løft af, at der 
bor folk fra hele landet her. Det gør 
den levende og knap så provinsiel og 
indspist, som andre byer på samme 
størrelse, siger Mette Machon Balle. 
Selv om hun oprindeligt kommer fra 
området, havde hun ikke noget stort net-
værk at falde tilbage på, da hun vendte 
tilbage 13 år senere. Og hun synes godt, 
at hun kan tale med om, hvordan det er 
at starte helt forfra som tilfl ytter. 
Når de tænker tilbage på deres første tid 
i Svendborg, er de enige om, at det ikke 
var svært at falde til. Måske netop fordi 
der er så mange tilfl yttere i byen.
Mette Machon Balle husker, hvordan 
de allerede en af de første dage fandt 
ud af, at de havde boet 100 meter fra et 
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Mette Machon Balle, 34 år 
• Ansat som sundhedskonsulent i Svendborg Kommune.
• Uddannet i folkesundhedsvidenskab fra 
 Københavns Universitet.
• Født og opvokset i Svendborg.

Uggi Machon Balle, 35 år
• Ansat som kursusreservelæge på Ortopædkirurgisk 
 Afdeling, Svendborg Sygehus.
• Uddannet læge fra Københavns Universitet.
• Født i Island – deraf navnet, og opvokset i Klampenborg.

Lilja Machon Balle, 5 år
• Går i Regnbuen børnehave i Svendborg.
• Fritidsinteresser: svømme, tegne og lege med gode venner.

Rosa Machon Balle, 2 år
• Går i Regnbuen vuggestue i Svendborg.
• Fritidsinteresser: gynge og lege i sandkasse.

 

af de andre forældrepar i børnehaven. 
Altså da begge familier boede på Nør-
rebro i København. Dengang kendte 
de ikke hinanden, men nu havde de 
pludselig meget tilfælles.
Uggi Machon Balle fortæller historien 
om, hvordan han en søndag morgen 
løb på en af sine studiekammer-
ater hos bageren. De havde ikke set 
hinanden i fi re år, og nu viste det sig, 
at de begge var fl yttet til Svendborg i 
mellemtiden. 
-  Selv tømreren, der har lavet vores 
køkken, er københavner, siger han, 
men skynder sig at tilføje, at de også 
har mødt stor imødekommenhed 
fra dem, der har boet i byen gennem 
generationer.
- Her bliver der ikke kigget skævt til 
en, for folk i byen er vant til et vist fl ow 
af udefrakommende, siger han.
Udsigten fra husets vinduer under-
streger hans pointe. Med sin placering 
lige ud til Svendborgsund har den 
gamle søfartsby og købstad alle dage 
trukket folk til udefra. 
Og de har det med at blive hængende.


